
spicy mind
ACADEMY  

Komplexe Fälle verlangen nach neuen Perspektiven.

Speziell für Heilberufe entwickelt, lernen Sie;
Symptome, 
Verhaltensmuster, 
Beziehungsdynamiken 
und innere Konflikte systemisch zu analysieren.

Das Systembrett unterstützt Sie dabei, verborgene
Zusammenhänge sichtbar zu machen und komplexe
Fälle strukturiert zu analysieren.

AUSBILDUNG
SYSTEMISCHER 
COACH
SPEZIELL FÜR HEILBERUFE

Das Systembrett-Konzept 

Heilpraktiker I Coaches I HP für Phsychotherapie I Therapeuten       

Zertifizierte
Ausbildung

Praxisnah
Sytemisch
Innovativ

Entwickelt von Anette Heidel und Nico Pirner – zwei erfahrenen Trainern für
Kommunikation, Coaching, Persönlichkeitsentwicklung und systemischer

Prozessbegleitung.



Symptome
systemisch
betrachten

Gespräche
wirksamer 

führen

LERNINHALTE

NACH DER AUSBILDUNG KÖNNEN SIE:NACH DER AUSBILDUNG KÖNNEN SIE:NACH DER AUSBILDUNG KÖNNEN SIE:

4 Ausbildungswochenenden
Jetzt informieren

Platz sichern

START: NOVEMBER 2026

info@spicymindacademy.com
Anette Heidel          Nico Pirner
0176 32857349   0172 2960300
www.spicymindacademy.com

Innere 
Dynamiken
erkennen

NICHT JEDES SYMPTOM ERZÄHLTNICHT JEDES SYMPTOM ERZÄHLT  
DIE GANZE GESCHICHTEDIE GANZE GESCHICHTE

NICHT JEDES SYMPTOM ERZÄHLT 
DIE GANZE GESCHICHTE

Muster statt
Einzelpro-

bleme
verstehen.

Mit gezielten
Fragen
Klarheit

schaffen.

Zusammen-
hänge

sichtbar
machen

✔ komplexe Fälle strukturieren
✔ Systemische Zusammenhänge erkennen
✔ Klienten neue Perspektiven eröffnen
✔ Veränderungsprozesse sichtbar machen
✔ das Systembrett sicher einsetzen
✔ Ihren Methodenkoffer erweitern

Systembrett
professionell

einsetzen
Sofort nutzbar
in Praxis und

Therapie.
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Inklusive KOMPASS-Methode für strukturierte Fallarbeit.
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